Plan de Desarrollo Curricular (PDC)
Secundaria Biblioteca Virtual

Modalidad de atencion @rresencial @p SSni @A distancia

Datos Informativos
1. Unidad educativa:

Nivel:

Secundario

3. Campos (marque un campo)
. Cosmos y Pensamiento . Vida, Tierra y Territorio
e Comunidad y Sociedad . Ciencia, Tecnologia y Produccion.

4. Areas ((marque un area)

@ Cosmouvisiones, Filosofia y Psicologia
@ Lengua Originaria

@0 Artes Plasticas y Visuales

@ Educacion Musical

@0 Biologia, Geografia

@ Fisicay Quimica

@ Formacion Técnica General

@7 Comunicacion y Lenguas, Computacion
@ Lengua Extrangera

¢ Educacion Fisicay Deportiva

@ Ciencias Sociales

@ Matematicas

¢ Espiritualidad y Religiones

¢ Formacion Técnivca Especializada

5. Tiempo:
6. Afio de escolaridad:
7. Trimestre:

8. Maestra/o - Autora/Autor:

Victoria Gutierrez Machicado
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Desarrollo del plan

9. Titulo del PSP: _ .
(Revolucion cultural para la despatriarcalizacion:
por una vida libre de violencia contra las mujeres)

Elige un titulo corto y conciso, max 100 caracteres. Visualice la estrategia IUdica del PDC en el titulo
para que otros/as usuarios/as puedan ver el valor lGdico del PDC.

COMUNICACION ASERTIVA ANTE ACTITUDES VIOLENTAS.

10. Objetivo Holistico del PDC:

El objetivo holistico considera las 4 dimensiones ser, saber, hacer, decidir.

Desarrollamos habilidades de comunicacién asertiva analizando los conceptos de violencia, comunicacién, ascucha
activa y asertividad, incorporando estrategias lidicas y la observacion de noticias en television y redes socieles para
promover la comunicacion pacifica y armdénica dentro de la comunidad educativa.

11.. Contenido y ejes articuladores:

Nombrar las tematicas que se desarrolla en el marco del PDC en las areas y campos elegidas.

1. ¢ Qué entendemos por Violencia?, tipos de violencia.
2. Comjunicacion y escucha activa

3. Reflexionar y analizarnuestras habilidades comunicativas.
4. Visibilizar situaciones de nuestra vida cotidiana respecto a c6mo nos comunicamos y sus consecuencias.
5. Proporcionar estrategias y las primeraas nociones sobre la asertividad.

Metodoldgicas Evaluacion

Ve [
Practica Ser
Breve descripcion de las actividades Criterios de evaluacion se refieren a la
practicas del bloque de un PDC dimension SER planteada en el objetivo

holistico (max 2 criterios)
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Breve descripcion de las actividades Criterios de evaluacién se refieren a la

tedricas dimensién SABER planteada en el
objetivo holistico (max 5 criterios)

Breve descripcion de las actividades de valor Criterios de evaluacion se refieren a la
dimension HACER planteada en el
objetivo holistico (max 5 criterios)

Breve descripcion de las actividades Criterios de evaluacion se refieren a la

productivas dimension DECIDIR planteada en el

objetivo holistico (max 1 criterio)

14. Materiales

Materiales Analégicos: Laptop/ Proyector, DATA, Medios digitales
Materiales para la Produccién de Conocimiento: Textos guia, Lecturas, Videos explicativos, Celulares o tablets,

Marcadores, Hojas Resma o Sabana, Hojas de colores, Scoch o masquin, Data show, Ovillos de lana, Papel periédico,
Parlante.

15. Producto

-Mapas parlantes.
-Socio dramas cortos.

16. Bibliografia

MINISTERIO DE EDUCACION. 2019. Curriculum Base: Educacién Secundaria Comunitaria Productiva. La Paz — Bolivia.
Revista de sociologia y la educacion RASE. 2012. Intervencién con adolescentes: Una propuesta para afrontar el

desarrollo socio emocional e inhibir la conducta violenta. Maite Garaigordobil.
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	untitled1: Yes
	untitled2: Off
	untitled3: Off
	untitled4: Jesús Obrero
	untitled5: Secundario 
	untitled6: Off
	untitled7: Yes
	untitled8: Off
	untitled9: Off
	untitled10: Off
	untitled11: Off
	untitled12: Off
	untitled13: Off
	untitled14: Off
	untitled15: Off
	untitled16: Off
	untitled17: Yes
	untitled18: Off
	untitled19: Off
	untitled20: Off
	untitled21: Off
	untitled22: Off
	untitled23: Off
	untitled24: 3 periodos de 45 minutos.
	untitled25: 5to de secundaria
	untitled26: Segundo trimestre
	untitled27: Victoria Gutierrez Machicado
	untitled28: COMUNICACIÓN ASERTIVA ANTE ACTITUDES VIOLENTAS.
	untitled29: Desarrollamos habilidades de comunicación asertiva analizando los conceptos de violencia, comunicación, ascucha activa y asertividad, incorporando estrategias lúdicas y la observación de noticias en televisión y redes socieles para promover la comunicación pacífica y armónica dentro de la comunidad educativa. 
	untitled30: 1. ¿Qué entendemos por Violencia?, tipos de violencia.

2. Comjunicación y escucha activa 

3. Reflexionar y analizarnuestras habilidades comunicativas.

4. Visibilizar situaciones de nuestra vida cotidiana respecto a cómo nos comunicamos y sus consecuencias.

5. Proporcionar estrategias y las primeraas nociones sobre la asertividad.

4. 
	untitled31: Estrategia lúdica:

- Para el inicio se llevará a cabo la 

dinámica ”La telaraña”,mediante el cual cada 

participante se presentará (en cada sesión se puede ir preguntando más características

de los participantes). Seguidamente introducimos el tema sobre comunicación asertiva y cómo este está presente o ausente en diferentes entornos y momentos, para ello empleamos la dinámica“Lluvia de Ideas” con el fin de generar una participación colectiva sobre las percepciones sobre asertividad y aclarar ideas contrapuestas. Para cerrar este punto se compartirá un video 

explicativo respecto al tema.

- En grupos (dependiendo de la cantidad) se pedirá que busquen o recuerden un hecho �iolento que hayan visto, escuchado o vivido. Una vez identificado el hecho se realizará un Árbol de 

Problemas con el que los/las estudiantes ��entificarán las causas y efectos de una 

comunicación no asertiva.

- Posteriormente, se tendremos una reflexión sobre cómo está compuesto nuestro lenguaje 

cotidiano, este espacio será denominado “palabras alentadoras y palabras esalentadoras”, aquí los estudiantes deberán analizar si nuestro lenguaje es positivo o negativo en nuestra cotidianidad.

- Cómo dinámica de animación jugaremos “El teléfono descompuesto” esto con el propósito de comprender la importancia de escuchar y prestar atención. 

- Se identifica los tipos de comunicación presente en nuestro entorno (asertivo, pasivo y agresivo), y con ayuda de situaciones de la vida cotidiana

se caracteriza cada una de ellas.

- También se abordará estrategias para ser asertivos (Describir, expresar, pedir y especificar las consecuencias).
	untitled32: Demuestran habilidades de comunicación asertiva.

Valoran la importancia de desarrollar prácticas

comunicativas sanas y respetuosas en la escuela y en la familia. 
	untitled33: Conceptualizamos y analizamos 

conceptos como:

-Violencia

-Comunicación 

-Asertividad

-Escucha Activa
	untitled34: Conocer y comprenden conceptos de violencia, 

comunicación y asertividad. Comprenden la comunicación asertiva como el medio para 

generar una convivencia más sana y eflexionan sobre las consecuencias que tiene una comunicación violenta. 
	untitled35: Reconocemos la comunicación asertiva como herramienta para afrontar situaciones violentas y 

evitar posibles conflictos.

- Realizamos un análisis reflexivo con la siguientes preguntas: ¿Por qué es necesario 

comprender y practicar una comunicación asertiva? ¿Qué reflexiones sacamos a partir de las noticias analizadas en la televisión y en las redes sociales respecto?
	untitled36: Participan en las dinámicas y las actividades lúdicas. Demuestran participación y creatividad en la elaboración de mapas parlantes y socio dramas sobre el tema. 
	untitled37: -Los participantes elaborarán mapas parlantes para compartir sus impresiones y opiniones con 

otros paralelos y profesores. 

- Se construirá pequeños socio dramas con mensajes de reflexión.
	untitled38: Son conscientes y consecuentes con sus actos 

para empezar a practicar la asertividad con los que los rodean y consigo mismos/as. Exponen sus opiniones y pensamientos sobre el tema y la 

importancia de replantear la forma en cómo se comunican, de manera que se genere relaciones sociales más asertivas.
	untitled39: Materiales Analógicos:  Laptop/ Proyector, DATA, Medios digitales 

Materiales para la Producción de Conocimiento:  Textos guía, Lecturas, Videos explicativos, Celulares o tablets,  Marcadores, Hojas Resma o Sabana,  Hojas de colores,  Scoch o masquin,  Data show,  Ovillos de lana,  Papel periódico, Parlante.
	untitled40: -Mapas parlantes.

-Socio dramas cortos.


	untitled41: MINISTERIO DE EDUCACIÓN. 2019. Currículum Base: Educación Secundaria Comunitaria Productiva. La Paz – Bolivia.

Revista de sociología y la educación RASE. 2012. Intervención con adolescentes: Una propuesta para afrontar el desarrollo socio emocional e inhibir la conducta violenta. Maite Garaigordobil.


